
 

INSTRUMEN PENGUKURAN  

Nama             :  

Tanggal Pengukuran           : 

Mendapatkan perlakuan           : 1. Pelvic stability  

               2. Myofascial Release Calf Muscle  

Kapan dilakukan            : sebelum/ sesudah latihan 

 

 

Gross motor function measure 88 

 

 

 

 

 

 

 

 



Skala penilaian butir GMFM 

 

SKALA DESKRIPSI 

0 Tidak mampu memulai (tugas yang sedang 

diuji) 

1 Mampu memulai (<10%tugas) 

2 Menyelesaikan sebagian tugas( antara 10% 

hingga<100%) 

3 Seluruh tugas (seperti tertulis di deskripsi 

kriteria) 

NT Tidak diuji 

 

Dimensi duduk : Total dimensi D =            x 100 =   % 

             39 

 

 


